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MODULE BLOC

» Avoir un niveau de performance en bloc

ou étre classé dans les 26 premiers.iéres du championnat de France
bloc senior

» Avoir réalisé 10 blocs du niveau exigé ou supérieur

MODULE DIFFICULTE

» Avoir un niveau de performance en difficulté @ @

ou eétre classé dans les 26 premiers.iéres du championnat de France
difficulté senior

» Avoir réalisé 10 voies du niveau exigé ou supérieur

MODULE VITESSE

» Avoir un niveau de performance en vitesse,

* sur la voie du record (15m) d'un temps d'au plus 13,5 secondes pour les
femmes ou 11,5 secondes pour les hommes ;

* OU sur une voie classique de niveau 6b (d'une hauteur d'au moins 11m) d'une
vitesse supérieure a 0,9m/s pour les femmes ou & 1,1m/s pour les hommes.

‘ > J'ai participé & au moins trois compétitions officielles de niveau na




